
Guía de estudio  

Lecciones sobre el discipulado 
la Iglesia del Nuevo Testamento

C I M I E N T O S



©2021 por Salubris Resources, 1445 N. Boonville Ave.,
Springfield, Missouri 65802. Todos los derechos reservados.

Ninguna parte de esta publicación podrá ser reproducida, almacenada en 
un sistema de recuperación de datos, o transmitida en cualquier forma o 
por cualquier medio, sea electrónico, mecánico, fotocopia, grabación o 

cualquier otro, sin el permiso escrito previo de los editores, con la excep-
ción de citas breves o reseñas.

Todo el texto bíblico sin otra indicación ha sido tomado de la Santa Biblia, 
Nueva Traducción Viviente, © Tyndale House Foundation, 2010. Usado 

con permiso de Tyndale House Publishers, Inc., 351 Executive Dr., Carol 
Stream, IL 60188, Estados Unidos de América.  

Todos los derechos reservados.
El texto bíblico indicado con «NVI» ha sido tomado de la Santa Biblia, 
NUEVA VERSIÓN INTERNACIONAL® NVI® © 1999, 2015 por Biblica, 

Inc.® Usado con permiso de Biblica, Inc.® Reservados todos los derechos 
en todo el mundo.

Todas las fotografías son de propiedad de la editorial.
Traducido y editado por Grupo Scribere.

Producido en Estados Unidos de América.



Índice

Mapas de viajes misioneros...............................................4 y 5

Antes de empezar....... .................................................... ..6 y 7

Mapa de Turquía.......................................................................8

Lecciones de cada sitio
Introducción: Hasta los confines de la tierra............................9

Éfeso: Pablo y la iglesia de Éfeso..........................................16

Colosas: La luz del valle del Lico...........................................24

Mileto: Los líderes fieles de la iglesia.....................................32

Dídima: El mundo y la iglesia.................................................39

Éfeso: La iglesia que perdió su fuego....................................47

Esmirna: La iglesia del sufrimiento justo................................55

Pérgamo: La iglesia en la cuerda floja...................................63

Tiatira: La iglesia tolerante......................................................70

Sardis: La iglesia que agoniza................................................78

Filadelfia: La iglesia que persevera........................................85

Laodicea: La iglesia tibia........................................................92



Prim
ero y segundo viajes m

isioneros de Pablo 

4
© 2021 por Salubris Resources, 1445 N. Boonville Ave., Springfield, Missouri 65802. Todos los derechos reservados. Se prohíbe la duplicación.



El tercer viaje misionero de Pablo y el viaje final a Roma 
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Antes de empezar

Bienvenidos a Cimientos: Lecciones sobre el discipulado de la iglesia del Nuevo 
Testamento. En esta serie de doce sesiones de videos y guía de estudio, vamos 
a sumergirnos en la época del Nuevo Testamento para comprender más sobre el 
mundo de los discípulos y la iglesia primitiva. Responderemos a los desafíos, a las 
creencias y al impulso de aquellos que dieron su vida para obedecer el mandato de 
Jesús en Mateo 28:19.
La realidad de la tierra y la gente en esta serie dio lugar a que la tinta del Nuevo Tes-
tamento se esparciera en las páginas durante más de 60 años, con hombres como 
Pablo, Lucas, Pedro y Juan que relatan sus historias, sus problemas, sus victorias, 
sus limitaciones y sus mensajes a la iglesia directamente de parte de Cristo.
El Center for Holy Lands Studies [Centro de Estudios de la Tierra Santa] desea que 
todos los creyentes entiendan la Biblia y crezcan en la fe y el amor a Dios. Espera-
mos que, con esta serie, usted siga descubriendo una comprensión más profunda 
de lo que se dice en la Biblia, lo que los autores querían decir y cómo aplicarlo a su 
vida hoy. El Center for Holy Lands Studies incorpora específicamente el siguiente 
método para descubrir las historias y las lecciones de las páginas de la Biblia:
 

CULTURA
Descubra, en su contexto original, cómo la cultura y el idioma de la historia bíblica 

están interrelacionados con la sociedad antigua y la vida diaria.

HISTORIA
Descubra lo que se dijo y se hizo, y lo que significa en el contexto bíblico e histórico.

TERRENO
Vea cómo el paisaje geográfico cobra vida, lo que permite que el terreno tenga su 
propia narración en la Escritura y la historia bíblica. Es un personaje más como los 

demás que encontramos en el texto.

ESPÍRITU
Explore las creencias comunes del período bíblico y cómo el clima espiritual impacta 

nuestra comprensión de la historia.

Lecciones sobre el discipulado 
de la iglesia del Nuevo Testamento

C I M I E N T O S
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En las siguientes doce lecciones, usted retrocederá 2000 años al 
mundo de la iglesia primitiva y examinará lo que han dejado, tanto 
en lo material como en las palabras del Nuevo Testamento. Sus 

palabras y los lugares antiguos sirven como una hoja de ruta para 
comprender mejor los cimientos de nuestra fe y cómo podemos 

crecer por medio de la devoción y el discipulado. 

Al igual que ellos, nosotros podemos aceptar el llamado de «hacer 
discípulos.
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Texto bíblico: Apocalipsis 3:14-22

Si la iglesia de Laodicea hubiera recibido una calificación por su estilo 
de vida y su fidelidad a Dios, hubiera sido la de «insuficiente». La última 
referencia que tenemos a Laodicea está en el libro de Apocalipsis 3. La 
iglesia de esa ciudad recibió la última carta escrita a las siete iglesias. 
Con ese sitio, es importante tener en cuenta que las cartas se enumeran 
en el orden de su rectitud en decadencia.

A diferencia de las seis cartas de Cristo a las iglesias de Asia Menor, 
sus palabras para los creyentes de Laodicea no contenían ni un atributo 
positivo de la iglesia. No había nada bueno que decir sobre sus hechos 
ni sus acciones.

En su lugar, las palabras de Cristo para esta iglesia sirven como un 
recordatorio escalofriante de que para su iglesia no es suficiente simple-
mente hacer el papel de cristianos. También deben vivirlo. Él lo sabe y lo 
ve todo. Nada se puede ocultar de Él. Para la iglesia de Laodicea, eso 
debió ser una realidad aterradora de comprender.

Leemos sobre Laodicea en los libros de Hechos, Colosenses y el libro 
de Apocalipsis. Laodicea era una antigua ciudad helenística ubicada en 
el valle de Lico. Se encuentra a un poco más de diez millas de Colosas y 
a seis millas de Hierápolis.

Laodicea se menciona seis veces en el Nuevo Testamento, principal-
mente en el libro de Colosenses. Pablo mencionó una conexión pro-
funda entre la iglesia de aquí y la iglesia de Colosas. Pablo incluso pidió 
que la carta a los colosenses se cambiara por la carta enviada a los 
laodicenses después de que la leyeran, ya que era aplicable a ambas 
iglesias.

MIRE EL VIDEO «LAODICEA: LA IGLESIA TIBIA»

Laodicea La iglesia tibia
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La carta a los laodicenses no menciona nada positivo con respecto a la 
iglesia; esta solo los reprende por su naturaleza tibia y su orgullo:

«Yo sé todo lo que haces, que no eres ni frío ni caliente. ¡Cómo quisiera 
que fueras lo uno o lo otro!; pero ya que eres tibio, ni frío ni caliente, ¡te 
escupiré de mi boca! Tú dices: “Soy rico, tengo todo lo que quiero, ¡no 
necesito nada!”. Y no te das cuenta de que eres un infeliz y un misera-
ble; eres pobre, ciego y estás desnudo» (Ap. 3:15-17).

La mención de «tibia» habría hablado claramente a esta iglesia. La 
ciudad de Laodicea tenía un sistema que llevaba agua a la ciudad 
mediante acueductos desde varios lugares; un sistema llevaba agua 
caliente y el otro suministraba agua fría. Cuando las dos se combinaban, 
el resultado era agua tibia, la cual era inservible, imbebible e inutilizable. 
No es de extrañar que Cristo se refiriera a esta iglesia como tibia. ¡Segu-
ramente habría llamado su atención!

¿Qué opina sobre la descripción de «tibia»? Es un estado desagradable. 
Es un estado de indiferencia que muestra la falta de interés o preocupa-
ción. ¡Estaban mostrando indiferencia hacia Dios!

En el libro de Apocalipsis, la iglesia de aquí fue amonestada porque pen-
saban que tenían todo lo que necesitaban, pero se olvidaron de Aquel 
que provee. En Apocalipsis 3:19, se afirma: «Yo corrijo y disciplino a 
todos los que amo. Por lo tanto, sé diligente y arrepiéntete de tu indife-
rencia».

¿Qué podemos aprender de la carta a la iglesia de Laodicea? Básica-
mente, tenemos que ser apasionados por Dios en todo momento. ¡Un 
esfuerzo a medias no es un esfuerzo en lo más mínimo! ¿Es usted tibio? 
Si es así, ¿qué disciplina necesita incorporar para dedicarse plenamente 
al Señor?

Dios nos ama. Él no es «frío ni caliente» con respecto a nosotros, así 
que, con toda sinceridad, no sea alguien que es tibio en su relación con 
Él. Sea plenamente diligente y devoto en su relación, tal como se alentó 
a la iglesia de Laodicea. 

Cerremos con los versículos finales de la carta a esta iglesia:

«¡Mira! Yo estoy a la puerta y llamo. Si oyes mi voz y abres la puerta, yo 
entraré y cenaremos juntos como amigos. Todos los que salgan vence-
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dores se sentarán conmigo en mi trono, tal como yo salí vencedor y me 
senté con mi Padre en Su trono. Todo el que tenga oídos para oír debe 
escuchar al Espíritu y entender lo que l dice a las iglesias» (Ap. 3:20-
22).

Imagine ser parte de la iglesia de Laodicea. De las siete iglesias en su 
área, la suya fue la iglesia que Cristo señaló por vivir un testimonio casi 
impío en su ciudad. ¿Sería eso suficiente para hacerlo cambiar su forma 
de ser? ¿Realinearía y cambiaría usted su identidad en Cristo?

Aunque la iglesia de Laodicea recibió esa carta y lo que se dijo era 
cierto, debemos recordar que su historia no terminó con la carta en el 
libro de Apocalipsis. Más tarde, la iglesia de Laodicea aparentemente 
se apartó de la identidad que encontramos aquí en Apocalipsis y creció 
hasta ser una de las iglesias más fuertes de Asia Menor. Hacia el año 
363 d. C., la iglesia se había hecho conocida por su deseo de tener una 
doctrina firme y una vida recta.

Leer sobre las iglesias que se perdieron y, sin embargo, se volvieron a 
Cristo mientras Él las buscaba activamente, es un ejemplo para noso-
tros. La historia todavía no se ha acabado. Sea un pilar firme con un 
cimiento sólido para continuar con la propagación del evangelio por todo 
el mundo.
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PARA PROFUNDIZAR

¿Es usted tibio? ¿Es usted indiferente hacia Dios? Hay veces en la vida que 
posiblemente usted decida ser indiferente o mostrar falta de interés o preocu-
pación en los aspectos de la vida, pero nunca debe serlo hacia Dios. Jesús 
no escribió las cartas a las iglesias para hacerlas sufrir, sino para dirigirlas y 
salvarlas. ¿Qué aspectos de su vida o su relación con Dios necesitan reani-
marse?
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PARA PROFUNDIZAR

«Yo corrijo y disciplino a todos los que amo. Por lo tanto, sé diligente y arre-
piéntete de tu indiferencia» (Ap. 3:19). Dios nos corrige porque Él nos ama. Él 
desea una relación amorosa. Como usted sabe, una relación amorosa permite 
la corrección y el elogio. Debemos recibir de buena manera la corrección de 
Dios. Eso fija nuestro rumbo y nuestro cimiento firme. ¿Qué tan profundo es su 
cimiento? ¿Puede derrumbarse fácilmente con un viento suave o está firme en 
su convicción y su fortaleza? ¿Cómo lo sabe?
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PARA PROFUNDIZAR

«Todo el que tenga oídos para oír debe escuchar al Espíritu y entender lo que 
él dice a las iglesias» (Ap. 3:22). ¿Escucha usted al Espíritu? ¿Están sus oídos 
atentos para escuchar su voz? Debemos entender que lo que Cristo dijo a las 
iglesias son las mismas lecciones que podemos aplicar a nuestra vida y a la 
iglesia de hoy. No sabemos cuándo llegará nuestro fin, pero si estamos atentos 
al Espíritu y perseveramos fielmente en nuestra relación con Dios, participare-
mos de su reino y de la construcción de su iglesia. ¿Están sus oídos atentos 
para escuchar y obedecer?
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REFLEXIÓN PERSONAL

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





«Y el mensaje acerca del Señor se 
extendió por muchas partes y tuvo 

un poderoso efecto»
(Hch. 19:20).

thechls.org

Los autores Jeremy Stein y Amy Flattery han 
estudiado extensamente en las tierras de 
la Biblia. Ambos enseñan en los programas 
del Center for Holy Lands Studies (CHLS) y 
escriben profusamente para CHLS. Ambos 

disfrutan presentar a los demás las tierras maravillosas de la Biblia a 
través de la cultura, la historia, el territorio y el Espíritu para entender el 
texto bíblico y aplicarlo a nuestra vida hoy.




